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Celebrating Nicole Fader LMT, CACR, A Trailblazer in Holistic Healing, Awarded Entrepreneur of the Year at the Long
Beach Latino Civic Association’s 27th Annual Hispanic Heritage Gala. 

The LB Latino Civic is excited to announce the well-deserved recognition of Nicole Fader LMT, CACR, a visionary healer,
founder and owner of Beyond Zen Healing in Long Beach. Renowned for her transformative contributions to the world of
holistic healing, Nicole has been honored with the Entrepreneur of the Year award at our 27th Annual Hispanic Heritage Month
Gala. 

Nicole’s journey in her field was by chance. Following a car accident in her early 30s, she found herself debilitated and in chronic
pain. It was during this time that she discovered the healing benefits of massage therapy, a revelation that would change her life’s
trajectory forever.

Inspired by the power of hands to nurture and restore the human body, Nicole realized that her true calling lay in the art of
healing. Motivated by her passion for helping others and fueled by her own healing journey, she embarked on a transformative
path of education and self-discovery.

Through her dedicated studies at the New York College of Health Professions, Nicole gained her expertise in massage therapy
and beyond. Her journey of personal growth led her to explore new healing modalities, including energy healing and guidance
readings, which she integrated into her approach to well-being.

Beyond Zen Healing, the manifestation of Nicole’s vision stands as a reflection of holistic wellness in our community. With the
focus on Oriental Medicine principles, she emphasizes the vital connection between physical, mental and environmental health.
Nicole empowers her clients to make mindful choices that lead to profound transformations in every aspect of their lives. 

In addition to her professional achievements, Nicole’s compassionate nature and healing have touched countless lives, leaving a
legacy of positive transformation and well-being. 

Her commitment to empowering others extends far beyond her practice. On top of her work as a healer she is also deeply
committed to the local community. For the past three years she has dedicated her summers to run the bocce ball league at the
recreation center. 

The most important role she plays is as a mother to her son Nico, who has been by her side through all her accomplishments.
Her remarkable ability to balance her entrepreneurial journey with her dedication to motherhood shows her commitment and
determination in achieving all her aspirations. 

Nicole embodies the spirit of an Entrepreneur and that is why we are very proud to honor her at this year's Hispanic Heritage
Gala. For more information about the gala please contact Ms. Ariza at lblatinocivic@gmail.com or visit our website at
www.lblatinocivic.org. 
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Celebrando a Nicole Fader LMT, CACR, una pionera en la curación holística, premiada como Empresaria del Año en la 27ª
Gala Anual de la Herencia Hispana de la Asociación Cívica Latina de Long Beach. 

La LB Latino Civic se complace en anunciar el merecido reconocimiento de Nicole Fader LMT, CACR, curandera
visionaria, fundadora y propietaria de Beyond Zen Healing en Long Beach. Reconocida por sus contribuciones
transformadoras al mundo de la sanación holística, Nicole ha sido honrada con el premio Empresaria del Año en nuestra 27ª
Gala Anual del Mes de la Herencia Hispana. 

El viaje de Nicole en su especialidad fue por casualidad. Tras un accidente de coche a los 30 años, se encontró debilitada y
con dolores crónicos. Fue durante este tiempo cuando descubrió los beneficios curativos de la terapia de masaje, una
revelación que cambiaría la trayectoria de su vida para siempre.

Inspirada por el poder de las manos para nutrir y restaurar el cuerpo humano, Nicole se dio cuenta de que su verdadera
vocación residía en el arte de curar. Motivada por su pasión por ayudar a los demás y alimentada por su propio viaje de
curación, se embarcó en un camino transformador de educación y auto descubrimiento.

A través de sus dedicados estudios en el New York College of Health Professions, Nicole adquirió su experiencia en la terapia
de masaje y más allá. Su viaje de crecimiento personal la llevó a explorar nuevas modalidades de sanación, incluyendo la
sanación energética y las lecturas orientativas, que integró en su enfoque del bienestar.

Beyond Zen Healing, la manifestación de la visión de Nicole, se erige como un reflejo del bienestar holístico en nuestra
comunidad. Centrándose en los principios de la Medicina Oriental, hace énfasis en la conexión vital entre la salud física,
mental y medioambiental. Nicole capacita a sus clientes para tomar decisiones conscientes que conducen a profundas
transformaciones en todos los aspectos de sus vidas. 

Además de sus logros profesionales, la naturaleza compasiva y curativa de Nicole ha tocado innumerables vidas, dejando un
legado de transformación positiva y bienestar. 

Su compromiso de empoderar a los demás va mucho más allá de su consulta. Además de su trabajo como sanadora, también
está profundamente comprometida con la comunidad local. Durante los últimos tres años ha dedicado sus veranos a dirigir la
liga de petanca en el centro recreativo. 

El papel más importante que desempeña es el de madre de su hijo Nico, que ha estado a su lado en todos sus logros. Su
notable capacidad para compaginar su trayectoria empresarial con su dedicación a la maternidad demuestra su compromiso
y determinación para alcanzar todas sus aspiraciones. 

Nicole encarna el espíritu de un empresario y por eso estamos muy orgullosos de honrarla en la Gala de la Herencia Hispana
de este año. Para más información sobre la gala, póngase en contacto con la Sra. Ariza en lblatinocivic@gmail.com o visite
nuestro sitio web en www.lblatinocivic.org.


